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Vi som gör husq-bladet: 
Redaktör:   Anette Kristiansen 073-770 6362 

  anette@kristiansen.nu 

Layout:      Nic Ljungqvist      070-722 9192 

  nic.ljungqvist@live.se 

Klubbens 
hemsida: www.husq.se 
e-post: info@husq.se 
 
medlemsavgift för 2024 är 175 kr 
plusgiro:  102 05 37-5 

Ordföranden 
har ordet 

Hej alla Squaredansare! 
 
Tiden springer iväg och vi närmar 
oss advent. Regn, regn, mycket  vat-
ten, många vattenpölar har det blivit 
nu i höst. Då är det skönt att träffas 
för att dansa square. Det blir mycket 
prat och skoj i samband med våra fi-
karaster. Nya och gamla steg lär vi 
oss under kurser och danser.  
 
Novemberdansen med Micke Gerk-
man blev välbesökt och roande med 
flera squarer, som mest var vi sju 
squarer. 
Nu i höst har vi julfesten kvar 7 de-
cember där Sven callar och revy-
gänget bidrar med underhållning. 

Våra kurser pågår fram till 28 och 30 
november. 
 
Nästa år startar vi med Januaridans 11 
januari med Robban Milestad. Då får  
M - A1 dansarna rosta av sig.  
Kurserna startar veckan därpå tisdag 
16 och torsdag 18 januari.  
16:e februari är det årsmöte med 
graduering, då Leif  Snuffe Ericsson 
callar. Jag hoppas att ni kan komma 
då. 
Klubbresa till Ånnaboda är planerad 
till 19-21 april. Anmälningslistor 
läggs ut tidigt för vi ska kunna be-
kräfta klubbens bokning. Mer info 
kommer om detta. 
 
Jag vill framföra ett varmt tack till 
kurs och  dansvärdar och våra callers. 
Tack vare er får vi en trevligare till-
varo i dessa annars så mörka tider. 
Jag vill även tacka er som änglar på 
våra kurser, en hjälpande hand kan 
vara bra och vi lär känna varandra. 
Vi i styrelsen önskar er alla en 
 God Jul och Gott Nytt År 
 
Med vänliga hälsningar 
Rolf Holger 
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Rolf Holger 
Rolf.holger@telia.com 

Ordförande 070-897 2536  

Greta Tellström 
greta.tellstrom@taggsvampen.se 

Kassör 070-210 5883  

Ewa Hjelm 
ewahjelm@gmail.com 

Dansansvarig 070-309 57 98  

Karin Netz Andréason  
karin.netz.andreason@gmail.com 

Kursansvarig 073-983 2298  

Per Salomonsson 
persalomonsson@telia.com 

Ledamot 070-64 72 136   

Anette Kristiansen 
anette@kristiansen.nu 

Ledamot  073-770 6362    

Anette Isaksson 
humlan2.isaksson@gmail.com 

Sekreterare 070-530 6730  

Några webbadresser att kanske ha användning av. 

 

Seniorerna   www.seniorerna.org 
Näsby park  www.www.nasbysquare.se 
Forum   www.forumsquare.org 
Ericsson   www.ericssonsquaredancers.se 
Sollentuna   www.sollentunasqd.se    
Satellite   www.satallitesquaredancers.se 
 

Squaredansförbundet www.squaredans.se 
Sact     www.caller.nu 
Tamination  www.tamtwirlers.org/taminations 
Callerlab    www.callerlab.org 
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Nu är det dags att boka in 2024 
års klubbresa. Datum för resan 
är fredagen den 19 april tom 

söndagen den 21 april. Vi har 
även detta år valt att åka till Ån-
naboda Storstenshöjden utanför 
Örebro. 
Buss till Ånnaboda avgår från Ci-
tyterminalen 13.00 och åker via 
Huddinge station till Ånnaboda. 
Avresetid från Bussterminalen 
Huddinge Station 13.30. Återresa 
15.00 från Ånnaboda. 
När det gäller logi finns det en-
kelrum, dubbelrum och stugor. 
Sänglinne och handdukar ingår i 
boendet. I hotellrummen ingår 
städning men i stugorna gör man 
själv sin slutstädning. Alla hotell-
rummen har egen toalett och 
dusch – naturligtvis även stu-
gorna. 
Följande måltider ingår: 
Fredag: middag vid 18-tiden 
Lördag: frukost, lunch, middag 
och vickning 
Söndag: frukost, lunch och efter-
middagskaffe. 
 

Och så ska vi naturligtvis dansa! 
Vi har även i år två callers, Sven 
Andréason och Svante Jor-
deskog. Detta innebär att vi kom-
mer att dansa i två salar. Dans-
schemat är ännu inte klart; är ju 
beroende på deltagarnas dansni-
våer.  
OBS! Lägsta dansnivå = full Ba-
sic 

Kostnad per person (logi, mat, 
buss och dans) blir: 

Enkelrum:  3900 
Dubbelrum: 3600 
Stuga:  3600  
 
Anmälningslistor kommer att fin-
nas framlagda på julfesten och 
därefter hos kursvärdarna.  
Bindande anmälan senast 31 ja-
nuari. 

 
Betalning av hela beloppet ska 
vara klubbens plusgirokonto 
102 05 37-5 tillhanda snarast, 
dock  

senast 19 februari 2024. Ange 
vid betalning att det gäller klubb-
resan. Och glöm inte skriva 
namn. 
 
I mån av plats är även icke med-
lemmar välkomna. 
OBS! Utebliven betalning inne-

bär att anmälan upphör. 
 
Du är mycket välkommen till 
denna dansresa. Hoppas vi ses! 
Om inte resan till Ånnaboda kan 

bli av så kommer det inbetalade 
beloppet att återbetalas. 
 
Har du frågor, är du välkommen 
att höra av dig. 
 
Per Salomonsson 
070-647 21 36 
persalomonsson@telia.com 

Klubbresan 2024 

Ånnaboda 
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Dans med Roine Eriksson 

6/10 
 

Fredagen den 6 oktober hade 
Huddinge Square Swingers 
dans för medlemmarna i klub-
ben och för kära gäster från de 
andra dansföreningarna. 
Ute var det dystert väder och 
regn men i vår mysiga danslo-
kal rådde det glädje och nöje. 
Stiliga och elegant klädda her-
rar dansade runt med damer i 
vackra kjolar och klänningar. 
Alla hade roligt och skämt och 
skratt hördes i salen. 
Dansen delades in i tre nivåer: 
basic, mainstream och plus. Vi 

bildade mellan tre och fem 
squarer beroende på dansnivå. 

Alla hade jättekul och ingen 
lämnades utanför. Vi hade en 
mycket duktig och charmig 
caller den kvällen: Rojne Eriks-
son, som i hög grad bidrog till 
att skapa en glad och trevlig at-

mosfär. 
I pausen småpratade alla över 
en kopp kaffe och efter att ha 

återhämtat krafterna fortsatte 
vi danskvällen. 
Själv är jag inne på min tredje 
termin av en basic-kurs i squa-
redans. Det ger mig ett stort 
nöje att gå och dansa och jag 
vill gärna fortsätta min utbild-
ning samt träning för att så 
småningom kunna dansa på 

högsta nivå. 
Squaredans ger människor 
mycket glädje och social inter-
aktion och samtidigt rörelse 
och gymnastik för sinnet. Jag 
hoppas att den yngre genera-
tionen också 
kommer att 
vara intresserad 
av squaredans 
och gå med i 
Squaredansens 
värld. 
Olga Åstedt  
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Kortkurs 
 

Vad gör man när antal kurs-
tillfällen krympt och vi vill er-
bjuda ett så brett kursutbud 
som möjligt? Vilka kurser ska 
prioriteras? Är det rimligt att 
fortsätta med dansträning år 
efter år? Tiderna förändras. 
Förr gick man på kurser och 
när man lärt sig sin nivå gick 
man ut på dans. Men nu ser vi 

en tendens att en del medlem-
mar helst stannar kvar i Hud-
dinge, och därför har vi priori-
terat dansträningarna.  
Hur värvar vi i så fall nya dan-
sare? Och vad säger vi till dem 
som kontaktar oss och frågar 
efter nybörjarkurs när vi inte 
har någon att erbjuda? 
Vi i styrelsen har rådbråkat 
våra hjärnor, vänt ut och in på 
idéer, kollat med ABF om ledig 
lokal på andra veckodagar, 
kontaktat alternativa callers 
då våra egna är mycket upp-
bokade.  
Men nej, vi hittade ingen lös-
ning. Men så kom någon på 
idén att erbjuda en kortkurs 

för att hålla intresset vid liv 
och några andra som är med i 
SPF Seniorerna kom på att vi 
kunde hyra deras lokal.  
Sagt och gjort, ny kontakt med 
en caller, kolla datum och 
snabbt agera för att tillverka 
en inbjudan, för nu blev det 
bråttom. 30 oktober kunde vi 
så starta vår kortkurs på två 
tillfällen med Snuffe som caller 
och åtta anmälda nybörjare, 
varav sex dök  upp.  
Tio erfarna dansare var på 
plats och dessutom callerns 
sambo Kerstin, så vi kunde 
ställa upp två squarer. ’ 
Allt gick mycket lugnt till och 
vi hann med nio call. Så lugnt 
att vi vana dansare klarade av 
att dansa med ett ”spöke” när 
ett par hjälpdansare måste av-
vika i sluttampen.  Nybörjarna 
verkade glada och vi ser fram 
emot nästa gång 20/11. Ef-
tersom vi kommer att repetera 
allt går det mycket bra att 
komma dit även om man inte 
var med 30/10.  
Känner du några du tror skulle 
vilja vara med? Tipsa dem då 
att anmäla sig till info@husq.se 
- det kostar 70 kr, som betalas 
på plats, kontant eller Swish. 
Hjälpdansare betalar inget och 
vi tar gärna hjälp av fler! 
Karin Netz Andréason,  

 

Foto: Karin NA 

mailto:info@husq.se
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NOVEMBERDANS 10/11 – 
ABF-HUSET I HUDDINGE, 
CALLER MICKE GERKMAN 
 

Dansen tilldrog sig stort in-

tresse med cirka 70 dansare 
på plats. Som mest dansades 
det i 7 (sju) squarer. Det är väl 
vad som ryms i denna lokal.  
Som vanligt varierade dansan-
det mellan olika nivåer, Basic, 

Mainstream och även Plus vid 
några tillfällen. 

Första dansen Basic, många 
förväntansfulla dansare på gol-
vet, såväl nybörjare som ruti-
nerade. 
Till att börja med så var det 
problem med ljudet, men när 
det så småningom hade för-
bättrats, till andra dansen, flöt 
dansandet på mycket bättre. 
Dessutom vande vi oss mer 
och mer vid vår förträfflige call-
ler Micke. 
Som vanligt var stämningen på 
topp med mycket skratt och 
glada tillrop.  
För oss nybörjare är det en 

glädje att dansa med mer ruti-
nerade dansörer, våra 
’’Änglar’’, som med ett leende 
hjälper oss att komma till 
rätta i squarerna.  
I halvtid var det som vanligt 
kafferast. Det är trevligt att se 
så många flinka händer hjälpa 
till att arrangera bord och sto-
lar på golvet. 
Efter att vi städat undan fort-
satte dansandet med samma 
energi. Som nybörjare är det 
faktiskt skönt att få sitta 
emellanåt när Mainstream-
dansarna visar upp sina fär-
digheter.  
Efter sista dansen känner 
man av, både fysiskt och psy-
kiskt att man squaredansat. 
Tack alla för en trevlig efter-
middag! 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Vid pennan  

Christel och Lennart  

Thörnqvist  
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Årsmöte 16 februari 2024 med  graduering 

Höstdans på Forum 30 

september 
Vi som nygamla squaredansare 
(efter ett uppehåll på cirka 20 
år), började om på Basic i janu-
ari och tog en intensivkurs på 
Mainstream i maj, är ju super-
taggade att dansa igen. Såg en 
flyer på klubben om en HÖST-
DANS på Forum med Roland 
Danielsson nivå M P.  Ja, 
tänkte vi, M går ju bra men P 
har vi just börjat på men vi 
kör. Vi var ute i god tid, men 
som ni alla vet är det ju alltid 
strul men pendeltågen så det 
blev lite snärjigt med att hinna. 
Vi blev väl mottagna på Forum 
och squarade upp. Vid första M 

var vi totalt sex squarer och 
alla dansade med sådan lust 
och glädje och alla hjälpte alla. 
Vi som då bara hade börjat 
med sju calls på P var lite 
osäkra på om vi skulle hänga 
med i alla turer men med god 
hjälp och en supertrevlig Rol-
and dansade vi alla tippar. 
Roland var i sitt esse och körde 
lite workshop på M, det var 
svårt men otroligt lärorikt och 
roligt. Efter en otroligt rolig ef-
termiddag med dans och fika-
paus där det bjöds på kaffe och 
gott hembakat kaffebröd åkte vi 
hemåt, trötta men nöjda. 
Gunilla & Freddy Andersson 

Kickoff på ABF 7 septem-

ber 2023 

 
Robert Milestad var tvungen 
att lämna återbud. Calle 
Brunér hoppade förtjänstfullt 
in som caller med kort varsel. 
Vi var cirka 60 personer som 
deltog i dansen på nivåerna B, 
M och P. Extra roligt att så 
många Basicdansare hade 
kommit! Som mest var vi sju 

squarer och det mesta flöt på 
utmärkt. Varannan tip Basic 
varvat med Mainstream och 
Plus. Lite ringrostighet här och 
var men det är ju naturligt efter 
ett långt sommaruppehåll för 
många av oss. 
Vi ser fram emot kommande 
danser under höst, vinter och 
vår på ABF och annorstädes! 
Per Salomonsson 
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Tisdagar  Caller:  Calle Brunér  
 
Kursstart: tisdag  16 januari  
Kursslut: tisdag    9 april  Ingen kurs 2 april   
  
Kurs  1 09.30 - 11.15  M    dansträning      
  2 11.20 - 13.05  B      termin 4      
  
Torsdagar  Caller:  Sven Andréason 
 
Kursstart:  torsdag 18 januari   
Kursslut: torsdag 11 april  Ingen kurs 28 mars 
  
Kurs  5 09.30 - 11.15  A2  dansträning    
          6 11.20 - 13.05  A1  dansträning    
          7 13.35 - 15.20  A1  termin 3      
  8 15.25 - 17.10  P     termin 2 
 

Våra kurser våren 2024 

Terminen omfattar 12 kurstillfällen.      
Terminsavgift 600 kr utom för kurs 2 som är 550 kr. Vill man dansa flera kurser tillkom-
mer 200 kr (summa 800kr) då får man dansa så mycket man kan. Betala senast 31 januari 
2024 till plusgiro 102 05 37-5. 
OBS!!! Glöm inte att skriva namn & kursnummer. 

Medlemsavgift 175 kr/år. Medlemsavgift som erläggs av ny medlem 2023 gäller 
även nästa kalender år 2024 

Kurs 1: Maureen Eidem  070-351 2426 
 
Kurs 2: Ann Berglind 070 - 812 1995 
             Olga Åstedt 073 - 656 7657
   
 
              

Kurs 5: Nic Ljungqvist        070-722 9192 
 
Kurs 6: Ewa Werin  070-497 4313
  
Kurs 7: Irene Sabel              070-458 0947 
 Britt Wadén Sabel   070-957 6422 
  
Kurs 8:  Laine Holmgren      076-805 12 41  

Våra kursvärdar våren 2024 
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Kontaktperson: Ewa Hjelm 070-309 57 98 

Huddinge Square Swingers inbjuder till dans  

Torsdag 
7 dec 
 
12:30 -17:00 

Julfest 
B M P 
endast  

medlemmar 

 
Sven 

Andréason 

 ABF 
Kommunalvägen 

26 

Huddinge 

 

  Våren 2024 
  

Torsdag 
11 jan 
 
13:00 -16:00 

Januari-
dans 

 
M A1 

 

Robban 

Milestad 

 ABF 
Kommunalvägen 

26 

Huddinge 

 

Fredag 

16 feb 
 

Årsmöte 

med 
graduering 

Leif  
”Snuffe” 
Eriksson 

 

 ABF 
Kommunalvägen 

26 

Huddinge 

 

Fredag 
22 mars 

 
13:00 - 16:00 

Marsdans 
 

B P 
Freddy 
Ekblad 

 ABF 
Kommunalvägen 

26 

Huddinge 

 

Torsdag 

2 maj 

Vårfest 

 
endast  

medlemmar 

Calle 

Brunér 
 

ABF 
Kommunalvägen 

26 

Huddinge 

 

Tisdag  
21 maj 

Picknick 
dans Sven 

Andréason 

   

Danser 2023 & våren 2024 

I samarbete med 

I samarbete med 

I samarbete med 

I samarbete med 

I samarbete med 
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Huddinge Square Swingers inbjuder till  

Torsdag den 11 januari 2024 
kl 13.00 – 16.00 

ABF Kommunalvägen 26 

Huddinge 

Caller  
  
  
 

 
M A1   

Inträde 100 kr 
Café finns 

eller ta med egen kaffekorg 

Kontaktperson: Eva Hjelm    070-309 5798 

info@husq.se 

Robban 
Milestad 

I samarbete med 
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Huddinge Square Swingers inbjuder till  

Kontaktperson: Ewa Hjelm 070-309 57 98 

Priset för årets fest är 300 kr. 

Betalas senast 24 november 
Till Plusgiro 1020537-5. 

Endast medlemmar. 

B M P 

Mat, dryck,  

underhållning och 

dans  

Torsdag 
7 december 

Kl. 12.30 - 17.00 
ABF  kommunalvägen 26 Huddinge  

www.husq.se 


